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21 de maio de 2016

Vagos

Jornada de: 1603033

110 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,5 V

Rafael Oliveira S23 SCP       1 5,52   1º 96
Rafael Correia Sen SCP DQ 168,7a)93

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  2,0

Adja Ndiaye SENSen SCP       1 3,70   1ª 84
Vera Fernandes S23 SLB       1 3,94   2ª 95
Ludmila Nascimento S23 SCP       1 4,43   3ª 96
Olímpia Barbosa S23 SCP       1 4,74   4ª 95

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,4

Dorcas Bazolo CGOSen SCP       1 1,47   1ª 83
Carla Tavares Sen SCP       1 2,03   2ª 82
Olímpia Barbosa S23 SCP       1 2,18   3ª 95
Sofia Duarte S23 SCP       1 2,20   4ª 96
Carla Gama Sen SCP       1 2,33   5ª 90

2Serie Vento: Fav: +  2,7 V

Filipa Martins Sen SCP       1 2,17   1ª 92
Vera Fernandes S23 SLB       1 2,36   2ª 95
Ludmila Nascimento S23 SCP       1 2,62   3ª 96
Catarina Silva Sen GRECAS       1 2,65   4ª 90
Jéssica Solange Jun SLB       1 3,12   5ª 97

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  3,0 V

Francis Obikwelu V35 SCP       1 0,66   1º 78
Ernane Silva Sen SCP       1 0,79   2º 92
Miguel Cabral Jun GS       1 0,90   3º TM ,89397
Miguel Sambé S23 SCP       1 0,90   4º TM ,89795
Miguel Lopes Jun JV       1 1,54   5º 97

400 Metros Planos (Fem)

1Serie

Cátia Azevedo S23 SCP       5 2,99   1ª 94
Amaka Ogoegbunam NGRSen NGR       5 4,60   2ª 90
Filipa Martins Sen SCP       5 5,49   3ª 92
Miriam Tavares Sen SCP       5 5,86   4ª 91
Andreia Crespo Sen SCP       5 6,70   5ª 93
Patrícia Lopes Sen SCP       5 7,46   6ª 82

2Serie

Vera Barbosa Sen SCP       5 6,41   1ª 89
Vera Lima Sen ACRSD       5 9,39   2ª 89
Francisca Martins Jun GRECAS       6 0,71   3ª 98
Inês Dias Jun MAC       6 3,37   4ª 97
Maria Fernandes V45 CDCVNG       7 2,58   5ª 69

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

João Fonseca S23 SCP       4 9,76   1º 96
Rui Matos Sen GRECAS       5 1,13   2º 92
Miguel Lopes Jun JV       5 2,95   3º 97
João Fresco Jun GRECAS       5 3,88   4º 97
Carlos Madeira S23 JV       5 4,54   5º 94

4X60 Metros (Fem)

1Serie

Juvent. Vidigalen Inf

alexandra freitas (2004) / joana 
gameiro (2004) / ashley nhunga 
(2003) / diana knyazevych (2003)

JV       3 4,72   1ª 03

Gira Sol Inf

verónica breia (2004) / catarina 
marques (2003) / solange 
carvalho (2003) / alice finisterra 
(2004)

GS       3 4,73   2ª 03

4X60 Metros (Masc)

1Serie

Juv. Vidigalense Inf

joão silva (2004) / henrique 
alípio (2003) / eduardo oliveira 
(2004) / francisco silva (2003)

JV       3 3,13   1º 03

4X100 Metros Planos (Fem)

1Serie

Juvent. Vidigalense Juv

sarta sani (2002) / catarina 
santos (1999) / alina humenyuk 
(2000) / joana carlos (1999)

JV       5 1,42   1ª 99

União C. Eirense Juv

beatriz saraiva (2002) / patrícia 
costa (2002) / mariana veloso 
(2000) / nadiane lopes (1999)

UCE       5 4,86   2ª 99

Grecas - Vagos Ini

cátia duarte (2002) / joana silva 
(2001) / inês oliveira (2001) / 
beatriz costa (2001)

GRECAS       5 6,15   3ª 01

J A Mozelense Juv

sofia cordeiro (2001) / lara 
bastos (1999) / inês almeida 
(2000) / diana silva (2000)

JAM       5 6,95   4ª 99

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Juvent. Vidigalense Juv

eduardo gaspar (2000) / rafael 
ramusga (2000) / erik kostrytsya 
(1999) / miguel baptista (1999)

JV       4 5,41   1º 99
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4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

União C. Eirense Juv

tomás coimbra (2000) / alberto 
leandro (1999) / fábio vera cruz 
(2000) / nuno piedade (1999)

UCE       4 6,45   2º 99

Grecas - Vagos Juv

william seixeiro (2000) / 
henrique eugénio (1999) / david 
almeida (2000) / rodrigo capeloa 
(1999)

GRECAS DNF99

Salto em Altura (Fem)

1Prova Extra

Anabela Neto Sen SCP  1,751ª 91
Jennifer Gomes S23 ACRSD  1,642ª 95
Joana Ogura Juv SCP  1,583ª 99

4X100 Metros Planos (Fem)

2Serie

Sporting C P - A Sen

shaina  mags (1992) / dorcas 
bazolo (1983) / carla tavares 
(1982) / olímpia barbosa (1995)

SCP       4 6,16   1ª 82

Sporting C P - B Sen

sofia duarte (1996) / filipa 
martins (1992) / carla gama 
(1990) / ludmila nascimento 
(1996)

SCP       4 6,78   2ª 90

União C. Eirense Sen

elisabete silva (1998) / rita costa 
(1997) / rita lopes (1998) / rute 
lopes (1992)

UCE       5 1,11   3ª 92

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Gui Boissy SENSen SCP  7,381º + 1,3  89
Carlos Veiga Sen SCP  7,082º + 1,8  89

4X100 Metros Planos (Masc)

2Serie

Sportin C P V35

francis obikwelu (1978) / miguel 
sambé (1995) / ernane silva 
(1992) / rafael oliveira (1996)

SCP DNF78

Estafeta "Meddley" (Fem)

1Serie

Estafeta "Meddley" (Fem)

1Serie

Juvent. Vidigalense Juv

sarta sani (2002) / joana carlos 
(1999) / catarina santos (1999) / 
alina humenyuk (2000)

JV     2  2 9,36   1ª 99

União C. Eirense Juv

patrícia costa (2002) / nadiane 
lopes (1999) / carolina costa 
(1999) / mariana veloso (2000)

UCE     2  3 6,64   2ª 99

Grecas - Vagos Ini

inês oliveira (2001) / cátia duarte 
(2002) / beatriz costa (2001) / 
joana silva (2001)

GRECAS     2  3 8,42   3ª RR  Juv01

J A Mozelense Juv

petra sousa (2001) / sofia 
cordeiro (2001) / lara bastos 
(1999) / diana silva (2000)

JAM     2  4 0,72   4ª 99

Estafeta "Meddley" (Masc)

1Serie

S F R A Amadora Juv

paulo cabinda (2000) / 
guilherme silva (1999) / kelson 
costa (2001) / antónio moura 

SFRAA     2  0 5,03   1º 99

Juvent. Vidigalense Juv

eduardo gaspar (2000) / joão 
albasini nunes (2000) / erik 
kostrytsya (1999) / miguel 
baptista (1999)

JV     2  0 6,86   2º 99

União C. Eirense Juv

tomás coimbra (2000) / fábio 
vera cruz (2000) / alberto 
leandro (1999) / nuno piedade 
(1999)

UCE     2  0 8,30   3º 99

Grecas - Vagos Juv

henrique eugénio (1999) / david 
almeida (2000) / rodrigo capeloa 
(1999) / joão mouro (1999)

GRECAS     2  1 1,83   4º 99

Estafeta "Meddley" (Masc)

2Serie

Grecas - Vagos Sen

joão fresco (1997) / miguel 
marta (1998) / rui matos (1992) / 
tiago boucela (1992)

GRECAS     2  0 1,31   1º 92

Estafeta "Meddley" (Fem)

2Serie

União C. Eirense Sen

rita lopes (1998) / rute lopes 
(1992) / rita costa (1997) / 
elisabete silva (1998)

UCE     2  2 3,45   1ª 92

Salto em Altura (Masc)
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Salto em Altura (Masc)

1Serie

Tiago Luís Pereira Sen SLB  2,151º 93
Tiago Martins Jun NAC  1,972º 97
Oscar Vilaça Sen ESCMOV  1,913º 92
Arnaldo Neto S23 ESCMOV SM96

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Shaina  Mags Sen SCP  5,881ª   0,0  92
Tânia Carvalho Jun SLB  5,682ª + 0,5  97
Lucinda Gomes S23 SCP  5,383ª - 0,2  95
Bruna Varela Jun GS  4,994ª + 0,9  97

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Guilherme Pinto S23 JV     3  4 9,00   1º 94
Samuel Freire CPVSen SCP     3  4 9,08   2º 90
João Cruz S23 MAC     3  5 3,43   3º 94
Sérgio R Teixeira S23 NAC     3  5 4,96   4º 94
André Pereira S23 SLB     3  5 8,56   5º 95
Wilson Conniott Sen AJS DNF93
João Fonseca S23 SCP DNF96

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Carla Mendes S23 JV     4  3 0,91   1ª 94
Sandra Teixeira V35 SCP     4  3 5,69   2ª 78
Patrícia Oliveira S23 GRECAS     4  4 9,18   3ª 94

3.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Serie

Jessica Matos S23 SCS    1 0  5 4,95   1ª 94
Mariana Quaresma Jun GDD    1 1  2 5,61   2ª 97

3.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Serie

Adrião Rodrigues Sen NAC     9  1 3,40   1º 93
Fernando Lemos Sen GRECAS     9  1 7,29   2º 83
Adelino Oliveira Sen ACRC     9  2 7,56   3º 91
José Júnior S23 GDD     9  4 0,94   4º 95
Filipe Fialho Jun GDD     9  4 6,82   5º 97
Gonçalo Varela Jun GDD     9  5 8,71   6º 97
Ricardo Fernandes Sen GRECAS    1 0  1 7,54   7º 86
Hugo Pinto Sen ACDSJS DNF84

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
International Association of Athletics Federations (IA Popular

NGR NIGERIA 11 1 1
Associação Atletismo Lisboa Federado

SCP SPORTING C P 341123 20 10 30
SFRAA S F R A AMADORA 11 1 1
SLB S L BENFICA 624 3 2 5
Associação Atletismo Leiria Federado

JV JUV VIDIGALENSE 1174 4 5 9
Associação Atletismo Coimbra Federado

GS GIRA SOL 312 2 1 3
UCE UNIÃO CLUBE EIRENSE 624 4 1 5
Associação Atletismo Viseu Federado

ACRC A C R DE CAMBRA 11 1 1
Associação Atletismo Aveiro Federado

GRECAS GRECAS - VAGOS 1275 5 7 12
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 22 1 1
NAC N A DE CUCUJÃES 33 3 3
Associação Atletismo Porto Federado

ACDSJS A C S JOAÃO DA SERRA 11 1 1
CDCVNG C D C VILA NOVA GAIA 11 1 1
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 22 2 2
MAC MAIA A C 211 1 1 2
SCS S C SALGUEIROS 08 11 1 1
Associação Atletismo Guarda Federado

ACRSD A C R SRA DESTERRO 22 2 2
Associação Atletismo Évora Federado

GDD GRUPO DESP DIANA 431 1 3 4
Associação Atletismo Região Autónoma Madeira Federado

AJS A C D JARDIM SERRA 11 1 1

94

43

51 46

39

85

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

312 2 1 3Infantis

22 2 2Iniciados

1477 6 5 11Juvenis

1376 6 6 12Juniores

241113 10 10 20Sub23

341519 18 15 33Seniores

321 1 2 3Veteranos M35

11 1 1Veteranos M45
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Legendagem de Observações Codificadas

Desistiu / Did Not FinishDNF

DesqualificadoDQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

94

43

51 46

39

85

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAA

Estafeta "Meddley" Fem

Grecas - Vagos     2  3 8,42  Juv 2001 Ini
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